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Introaucao

Os EPIs [Equipamentos de Protecao
Individual) devem ser obrigatoriamente
utilizados pelo trabalhador, objetivando
a protecao de riscos de ameaca a
seguranca e a saude no funilaria.

Eles sao primordiais por serem uma
espéecie de medida preventiva para
empresas e industrias conhecidas
em razao de sua periculosidade,
como mineracao e manufatura.

nfelizmente, € comum a auséncia de

-Pls em funilaria e oficinas mecanicas.

Ha profissionais, especialmente quando
se trata de uma empresa de porte
menor, que nao usam esse tipo de

equipamento de protecao.

Todavia, os proprietarios desses
negocios tem varias razoes para nao
apenas disponibilizar, mas também

determinar a utilizacao do EPI.

No caso de uma funilaria, todos os
procedimentos passam por uma equipe,
em que cada tecnico se torna responsavel
por realizar o reparo especializado

e 0 manuselo de determinados
equipamentos. Todavia, & primordial que
esses profissionais utilizem os itens de
seguranca corretos para a execucao dos
servicos prestados de maneira segura.
Por esse motivo, preparamos este
e-book. Nele, vamos esclarecer algumas
das principais duvidas que existem sobre

0 assunto. Boa leitura!



Qual a importancia do uso
de EPIs para mecanicos?



O uso de EPIs e de extrema importancia na protecao
dos mecanicos de forma individual, minimizando toda
ameaca ou risco para o profissional. Lembrando que €
responsabilidade dos supervisores e do estabelecimento

assegurar que os profissionais utilizem adequadamente os

equipamentos de protecao individual.

QUAL A IMPORTANCIA DO USO DE EPIS PARA MECANIC0S?

Eles precisam ser utilizados no decorrer de todo o
expediente de trabalho, cumprindo com todas as

determinacoes da mecanica.

Caso algum equipamento seja danificado ou perdido,

e responsabilidade da oficina fazer essa substituicao

de forma imediata. O uso correto do EPI pode evitar
grandes transtornos para o profissional e, tambem, para
a oficina, além de assegurar que os procedimentos sejam

executados com muito mais eficiéncia e seguranca.

E necessario que os equipamentos de protecdo individual
estejam em boas condicoes de utilizacao e que tenham
um Certificado de Aprovacao do orgao competente. Dessa
forma, e possivel assegurar que estejam de acordo com
as determinacoes do Ministério do Trabalho. A funilaria

e 0s profissionais precisam entender como € essencial a

utilizacao de equipamentos de protecao na rotina da oficina.

SAINT-GOBAIN
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Quais sao 0s principais riscos
da oficina mecanica?
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Normalmente, varios tipos de acidentes podem ocorrer
nas oficinas, em decorréncia da falta de treinamentos,
manutencao inadequada de maquinas ou auséncia de
EPIs, por exemplo. A seguir, apresentamos os principails.

Acompanhe!
CORTES E OUTRAS LESOES

Em uma oficina mecanica, € preciso lidar com uma grande
variedade de ferramentas, muitas, inclusive, podem
desencadear cortes ou lesoes com grande facilidade. Ha
tambem o grande risco de casos de esmagamento em

elevadores, por exemplo.

Por isso, € importante verificar se o profissional conhece
as caracteristicas das ferramentas que utiliza para evitar
esse tipo de acidente, sempre verificando se estao em boas

condicoes e colocando em pratica todas as medidas de

seguranca que os fabricantes recomendam.

QUAIS SAO 0S PRINCIPAIS RISCOS DA OFICINA MECANICA? /\
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INALACAO DE PRODUTOS QUIMICOS

Toda oficina mecanica trabalha com anticongelantes, combustiveis e uma
enorme guantidade de produtos quimicos, que podem oferecer grande
risco para o trato respiratorio. Nessas situacoes, é primordial a utilizacao
de mascaras. E importante frisar que por mais que pareca uma medida
basica, normalmente ela é utilizada de modo errado, visto que mascaras

de tecido nao costumam ser adequadas para todos 0s servicos.

Ha diversos tipos de mascaras para cada servico realizado: para pintura
e preciso utilizar um modelo com carvao ativado, |a quando for realizadas

soldas & necessario uma que tenha protecao contra os gases toxico.
INALACAO DE MONOXIDO DE CARBONO

Inalar gases produzidos por motores de combustao interna € outro risco
significativo para o trato respiratorio. Para evitar que isso aconteca,
e primordial utilizar mascaras e disponibilizar um sistema de ventilacao

adequado para sua funilaria.

QUAIS SAO 0S PRINCIPAIS RISCOS DA OFICINA MECANICA?
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PRODUTOS QUIMICOS DANOS A VISAO
EM CONTATO COM A PELE

As faiscas resultantes da soldagem, por exemplo, podem
Certos produtos quimicos, comumente utilizados em causar queimaduras, incéndios ou até mesmo graves
oficinas, podem ocasionar alguns problemas. £ um deles danos a visdo. E ai que surge a necessidade de utilizar
é de origem dermatologica, caso eles figuem em contato mascaras para proteger os olhos no decorrer do processo
com a pele. Por essa razao, € primordial a utilizacao de de soldagem. E importante utilizar éculos de protecao, que
luvas para realizar o manuseio correto dessas substancias. tem a funcao de evitar que entrem em contato com os olhos

alguns materiais como vernizes, tintas e solventes oriundos
No processo de pintura, € importante utilizar uma do processo de lixamento do veiculo.
luva iImpermeavel e que faca o iIsolamento das maos,
protegendo das tintas, vernizes e outros produtos. Os
modelos feito de borracha sao mais eficazes e resistentes
se comparadas com as de latex, além de assegurar uma

pegada melhor.

Em funilarias, principalmente quando for realizar

procedimentos como corte, é essencial um modelo feito em

couro, que proteja as maos de pecas cortantes e de estilhacos.

QUAIS SAO 0S PRINCIPAIS RISCOS DA OFICINA MECANICA? /\
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QUAIS SAO 0S PRINCIPAIS RISCOS DA OFICINA MECANICA?
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EXPOSICAO A VAPORES

Como as pinturas sao realizadas em cabines,

os profissionais sao expostos a vapores que podem afetar
a pele, os olhos ou o trato respiratorio. Logo, é muito
iImportante ter o equipamento de protecao pessoal correto,
como uma mascara de protecao contra gases toxicos, além

de sistemas eficazes de ventilacao e de evacuacao de gas.
DANOS AO APARELHO AUDITIVO

Em uma oficina, € muito frequente a presenca de ruidos,
como compressores, batidas em superficies metalicas,
motores em funcionamento, ferramentas pneumaticas,
entre outros. Para minimizar o risco de danos ao aparelho
auditivo, € importante utilizar protetores de ouvido ou

tampoes auriculares na realizacao de algumas tarefas.
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O que diz a legislacao sobre o
uso de EPIs para mecanicos?
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A utilizacao de EPIs pode ser um grande diferencial para

a prevencao de acidentes nesse tipo de local de trabalho.
Além disso, ajuda a reduzir os riscos no dia a dia da oficina.
Segundo a NR 6 (Norma Regulamentadora 6], do Ministério
do Trabalho, as atividades profissionais que envolvem riscos,
que nao podem ser eliminados ou minimizados por meio de
algumas medidas coletivas, devem obrigatoriamente ser

executadas com a utilizacao de EPIs.

Por isso, é essencial que as oficinas fornecam os
dispositivos de seguranca, sempre de maneira gratuita

e em otimo estado de funcionamento e conservacao.
Inclusive, e responsabilidade da funilaria disponibilizar
treinamento para que os profissionals salbam como utilizar
de forma correta os equipamentos e também exigir que

sejJam utilizados ao longo das atividades profissionals.

0 QUE DIZ A LEGISLACAO SOBRE 0 USO DE EPIS PARA MECANICOS?

SAINT-GOBAIN

No caso dos profissionais mecanicos, eles sao
responsaveis por conservar os EPIs, utilizar o equipamento
somente para a funcao que realiza e comunicar, sempre
que preciso, a existéncia de mudancas que facam com que

o dispositivo se torne improprio para utilizacao.

Lembrando que o nao cumprimento das regras pode
causar altas multas para a oficina, além de maximizar o

risco de processos trabalhistas.

Em suma, € necessario conscientizar a equipe de
que a seguranca € a grande prioridade. Pode ser
que haja os profissionais que considerem chato
ter que utilizar EPIs em tempo integral, porém, os
acidentes podem acontecer a qualquer momento.
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Quais EPIs todo mecanico
e funileiro devem utilizar?




A maneira mais eficiente de reduzir ou até anular

acidentes nas oficinas é por meio da utilizacao de EPIs
para os mecanicos e funileiros, tendo destague como

uma medida relevante para atender a legislacao e para
garantir a seguranca dos profissionais e a produtividade
da empresa. Por essa razao, é de extrema importancia
que profissionais e empresarios de oficinas figuem atentos
a utilizacao de EPIs obrigatorios. A seguir, apresentamos

0s principals. Acompanhe!

QUAIS EPIS TODO MECANICO E FUNILEIRO DEVEM UTILIZAR?

MASCARA DE PROTECAO

Fsse € um dos EPIs mais importantes para os
profissionals de uma funilaria. Ele ajuda a proteger

o trabalhador da inalacao de residuos de produtos
considerados toxicos. Dessa forma, as mascaras de
protecao devem ser utilizadas para que 0s materiais

de trabalho nao oferecam problemas fisicos e outros
gargalos a longo prazo na realizacao das atividades. Por
essa razao, tambéem sao conhecidas como Respirador

Purificador de Ar.

Essas mascaras asseguram que os olhos e o rosto figuem
seguros contra limalhas, fagulhas, impurezas e contato com
outras ferramentas. Caso o profissional va realizar alguma
atividade de soldagem, por exemplo, € necessario que o EPI

apresente lentes que o protejam da radiacao ultravioleta.

SAINT-GOBAIN
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LUVAS DE PROTECAO

Se 0 assunto e protecao, tambem é importante pensar
nas maos dos profissionais de uma oficina mecanica. O
que ocorre € que na pratica de suas tarefas diarias, uma
das regioes que ficam mais vulneraveis sao as maos.
Alem disso, existem determinados materiais utilizados na

funilaria que podem ocasionar cortes e queimaduras.

No decorrer dos servicos de pintura e também de
desmontagem de determinados equipamentos, eles
acabam ficando em perigo, por exemplo. Dessa forma, é
Importante que figuem em seguranca. Para tal, devem
ser usadas luvas de protecao. Elas mantéem as maos

do mecanico sem irritacoes oriundas do contato com
materiais como graxa e oleo, evitando também feridas

ocasionadas por fagulhas de solda ou objetos metalicos.

QUAIS EPIS TODO MECANICO E FUNILEIRO DEVEM UTILIZAR?

CALCADO DE SEGURANCA

Os pés dos mecanicos também devem ser protegidos.
Afinal, alguns servicos demandam que eles figuem de pe.
Por i1sso, os calcados de seguranca estao entre os mais
Importantes equipamentos de seguranca das oficinas.
Inclusive, eles tém o objetivo de proteger os pés contra

substancias quimicas prejudiciais e objetos que se

encontrem chao ou que possam cair e causar ferimentos.

SAINT-GOBAIN
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PROTETOR AURICULAR

Algo bastante comum nas oficinas mecéanicas € o excesso de ruidos.
Afinal, sao maquinas sendo utilizadas e diversos equipamentos sendo
montados e desmontados diariamente. Assim, é essencial que o
mecanico use o protetor auricular. O que ocorre é que a exposicao, por
tempo prolongado, a ruidos que estejam acima dos limites de tolerancia

podem oferecer problemas auditivos.

O protetor auricular € um EPI que pode ajudar de forma significativa
a proteger a audicao do profissional mecanico, auxiliando na protecao

contra os altos e frequentes ruidos da oficina.

UNIFORMES PROFISSIONAIS

Qutro EPI que pode ser utilizado sao os uniformes profissionais,
mangotes e aventais. Eles evitam que o mecanico fique exposto a

queimaduras, cortes ou substancias abrasivas.

QUAIS EPIS TODO MECANICO E FUNILEIRO DEVEM UTILIZAR?
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Quais os beneficios
do uso desses EPIs?



Os EPIs, nas funilarias e oficinas mecanicas, oferecem

diversos beneficios para os profissionals para o negocio

em si, que ganhara credibilidade e espaco no mercado.

Veja alguns dos principais beneficios oferecidos!

QUAIS 0S BENEFICIOS DO USO DESSES EPIS?

AUMENTA A QUALIDADE
DO SEU DIA DE TRABALHO

Alguns EPIs, como cintos de peso, por exemplo,
proporcionam mais estabilidade para atividades que
demandam o levantamento de peso. Isso ajuda a evitar
que o profissional tenha que trabalhar com os musculos
doloridos no dia seguinte. Também é importante tomar
medidas que evitem lesoes basicas em decorréncia de
quedas e tropecoes que podem prejudicar a qualidade e o

rendimento do servico oferecido.

Quando utilizam os EPIs necessarios, 0s mecanicos

se sentem mais confiantes para, se for necessario,
questionar a eficacia deles. Alem disso, conseguem
oferecer servicos muito mais eficientes e de qualidade

para os seus clientes.

SAINT-GOBAIN
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PREVINE RISCOS DE ACIDENTES

Ao fornecer EPIs para seus funcionarios, vocé nao so cumpre a Legislacao, mas tambem
assegura a protecao e a seguranca deles. Obviamente, vocé conhece perfeitamente

0S riscos e 0s acidentes que podem ocorrer na oficina. Por essa razao, jJamails deixe

de disponibilizar o EPI, pois eles vao proteger seu time, além de evitar processos

trabalhistas, devido aos acidentes de trabalho.
CUMPRE A LEGISLACAO

Ao exigir que os seus colaboradores utilizem os EPIls, vocé esta agindo em cumprimento
com a Legislacdo. Segundo a CLT [(Consolidacdo das Leis do Trabalho), a empresa é
obrigada a disponibilizar de forma gratuita aos profissionais os equipamentos de

protecao individual.

Lembrando que esses equipamentos tambem precisam ser adequados aos riscos que
0S mecanicos estao expostos e devem se apresentar em étimo estado de conservacao e
de funcionamento. Inclusive, € importante que o EPIl tenha a indicacao do certificado de

aprovacao do Ministerio do Trabalho para sua utilizacao.

QUAIS 0S BENEFICIOS DO USO DESSES EPIS?
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PRESERVA A SAUDE
DOS SEUS COLABORADORES

Em uma funilaria ou uma oficina mecanica, os
profissionais lidam com varios tipos de produto, como

oleos, tintas, combustiveis, graxas, entre outros.

Esse tipo de material pode ocasionar algumas
doencas como: problemas respiratorios, alergias
na pele e até mesmo cancer de pele.

Alem disso, ha os ruidos acima dos limites de tolerancia
que podem afetar a audicao e causar problemas no
ouvido. Logo, os EPIls sao os melhores meios de evitar
doencas do trabalho e minimizar danos que podem

prejudicar a saude dos profissionais.

QUAIS 0S BENEFICIOS DO USO DESSES EPIS?

EVITA PREJUIZOS FINANCEIROS

Os acidentes fisicos, quimicos ou até mesmo com
maguinas podem causar grandes prejuizos financeiros
para a sua oficina. Inclusive, € arriscado perder nao so
equipamentos operacionals e materiais de trabalho, mas
tambem o bem mais precioso para sua funilaria, que sao

0S seus profissionails.

SAINT-GOBAIN
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Conclusao

Por fim, ao descumprir a NR 6, a sua funilaria ficara propensa a
receber penalizacoes previstas em lel, inclusive, a iImagem do seu
negocio podera ser afetada. Isso acontece porgue, em virtude da
grande propagacao de informacoes sendo divulgadas em tempo real,
as empresas que deixam seus colaboradores expostos a riscos,
acabam gerando repercussoes negativas.

O fato é que o uso dos EPIs evita penalizacoes, reduz a incidéncia de
acidentes, minimizando a quantidade de licencas e afastamentos

das funcoes e, dessa forma, a rotatividade de pessoal.
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A Norton Saint Gobain ¢ reconhecida em todo o mundo, lider em
abrasivos, com mais de 150 anos de historia. Ela tem uma linha
completa de produtos projetados com o intuito de realizar qualquer
aplicacao em seus diversos niveis de exigencia. Inclusive, a empresa
e Lider em tecnologia, disponibilizando sempre as mais eficientes

solucoes, de acordo com a demanda dos seus usuarios.

Com investimentos substancials, todos os anos, em Pesquisa &
Desenvolvimento, a Norton consegue gerar ideias inovadoras,
objetivando a revolucao dos processos de abrasivos. Ao investir forte

em Inovacao, ela assegura que seus produtos oferecam os melhores

beneficios aos seus clientes.
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GOSTOU DESSE MATERIAL
E QUER IR MAIS ALEM?

—ntao nao deixe de seguir o0 nosso blog para nao
perder nenhum conteudo incrivel como essel

QUERO ACESSAR O BLOG AGORA MESMO!
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